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Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.:  033928 / 71133

Fax:  033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

Donna Clara, 750g

Feuergold, 750g

Harlekijn, 500g

DinkelQuark, 750g

Allerleirauh, 750g

Mr. Toast, 500g

Zutaten: 41% Dinkelvollkornmehl**, 32% Dinkelvollkornnatursauerteig**, Wasser, Steinsalz

137

Zutaten: 56% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, 3% Butter**, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* 

(Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

117

Zutaten: 19% Weizenkeimlinge**, 19% Roggenkeimlinge**, 19% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, 15% 

Dinkelvollkornnatursauerteig**, 4% Hafer**, 2% Leinsaat*, 2% Sesam*, 2% 

Sonnenblumenkerne*, 1% Hanf*, Steinsalz

Zutaten: 37% Dinkelvollkornmehl**, 30% Dinkelvollkornnatursauerteig**, Wasser, 4% Quark*, 4% 

Kürbiskerne*, Steinsalz

124

114

116

Zutaten: 36% Dinkelvollkornmehl**, 29% Dinkelvollkornnatursauerteig**, Wasser, 9% 

Buchweizenkeimlinge**, 4% Walnüsse*, Steinsalz

115

Unsere Dinkelbrote *=kbA **=demeter

29% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, 23% Dinkelvollkornnatursauerteig**, 18% Hafer**, 1% 

Haferflocken**, Steinsalz

Zutaten:



Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.: 033928 / 71133

Fax: 033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

Königskraft, 1000g

Dreipfünder, 1500g

Pfundskerl, 500g

Früchtebrot, 500g

Hutzelbrot, 500g

Unsere Roggenbrote *=kbA **=demeter

31% Roggenvollkornmehl**, 28% Roggenvollkornnatursauerteig**, 25% Roggenkeimlinge**,

Wasser, Steinsalz

Zutaten:

111

113

Zutaten: 31% Roggenvollkornmehl**, 28% Roggenvollkornnatursauerteig**, 25% Roggenkeimlinge**,

Wasser, Steinsalz

112

132

Zutaten: 27% Birnen*, Wasser, 17% Roggenvollkornnatursauerteig**, 14% Roggenvollkornmehl**, 12%

Sultaninen**, 9% Haselnüsse**, Steinsalz, Gewürze*

Zutaten: 17% Roggenvollkornnatursauerteig**, Wasser, 14% Roggenvollkornmehl**, 13% Datteln**,

13% Feigen**, 12% Sultaninen**, 9% Haselnüsse**, Orangenschale*, Zitronenschale*,

Steinsalz, Gewürze*
149

Zutaten: 41% Roggenvollkornnatursauerteig**, 34% Roggenvollkornmehl**, Wasser, Steinsalz

Saison: Weihnachten



Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.:  033928 / 71133

Fax:  033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

Boller, 1000g

Konjok, 750g

Sesambrot, 750g

Sta. Séptima, 750g

Rübezahl, 500g

Sonnensproß, 750g

4Seeds, 750g

Linolin, 750g

Überraschung 1 kg, 1000g

Überraschung, 1,5 kg, 1500g

Landbrot, 750g

Apfel-Erntebrot, 750g

Kürbisbrot, 750g

Frühlingsbrot, 750g Saison: Feb-Juni

48% Roggenvollkornnatursauerteig**, 34% Weizenmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Steinsalz

33% Kürbis**, 30% Roggenvollkornnatursauerteig**, 21% Weizenmehl**, Wasser, 4% 
Roggenvollkornmehl**, Steinsalz, Bio-Hefe*, Gewürze*

Zutaten:

Zutaten: 35% Roggenvollkornnatursauerteig**, 28% Weizenvollkornmehl**, Wasser, 11% 
Roggenvollkornmehl**, Steinsalz

Zutaten: Wasser, 29% Roggenvollkornnatursauerteig**, 22% Weizenvollkornmehl**, 10% Leinsaat*, 9% 
Roggenvollkornmehl**, Steinsalz

Zutaten: in veränderlichen Gewichtsanteilen: Roggen, Weizen, Dinkel, Saaten, Nüsse

Zutaten:

422

Zutaten: 40% Roggenvollkornnatursauerteig**, 28% Weizenmehl**, Wasser, 6% Weizenkeimlinge**, 5% 
Sonnenblumenkerne*, 3% Möhren**, frische Kräuter* (Schnittlauch*, Petersilie*, Dill*, Kresse*, 
Bärlauch*), Bio-Hefe*, Steinsalz, Gewürzkräuter**

109

337

Zutaten: 33% Roggenvollkornnatursauerteig**, 24% Weizenmehl**, 23% Äpfel**, Wasser, 6% 
Roggenvollkornmehl**, Bio-Hefe*, Steinsalz, Gewürze*

Saison: Sep-Nov

Saison: Sep-Nov

134

312

Zutaten: in veränderlichen Gewichtsanteilen: Roggen, Weizen, Dinkel, Saaten, Nüsse

313

316

127

Zutaten: Wasser, 26% Roggenvollkornnatursauerteig**, 21% Weizenvollkornmehl**, 8% 
Roggenvollkornmehl**, 4% Sonnenblumenkerne*, 4% Leinsaat*, 4% Sesam*, 1% 
Kürbiskerne*, Steinsalz

Zutaten: 28% Roggenvollkornnatursauerteig**, 22% Weizenvollkornmehl**, Wasser, 11% 
Weizenkeimlinge**, 10% Roggenvollkornmehl**, 4% Sonnenblumenkerne*, Steinsalz

315

123

Zutaten: 27% Roggenvollkornnatursauerteig**, 22% Weizenvollkornmehl**, Wasser, 13% Möhren**, 
12% Roggenvollkornmehl**, 5% Haselnüsse**, Steinsalz

Zutaten: 28% Roggenvollkornnatursauerteig**, Wasser, 22% Weizenvollkornmehl**, 9% 
Roggenvollkornmehl**, 2% Hafer**, 2% Gerste**, 2% Reis**, 2% Maisgrieß*, 2% Hirse*, 
Steinsalz

125

121

126

Zutaten: 31% Roggenvollkornnatursauerteig**, Wasser, 24% Weizenvollkornmehl**, 10% 
Roggenvollkornmehl**, 7% Sesam*, Steinsalz

122

Unsere Mischbrote *=kbA **=demeter

22% Roggenvollkornnatursauerteig**, 18% Weizenkeimlinge**, 18% Roggenkeimlinge**, 17% 
Weizenvollkornmehl**, Wasser, 7% Roggenvollkornmehl**, Steinsalz, 0,5% bunter Pfeffer*

Zutaten:



Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.:  033928 / 71133 Eine Marke der

Fax:  033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

Silberling, 500g

ReisRosine, 500g

ReisKürbis, 500g

Weißbrot GF, 500g

Früchtebrot GF, 500g

5er Brötchentüte GF, Stck

5er Brötchentüte bunt GF, Stck

3er Brötchentüte Burger GF, Stck

Stracciatella Kuchen GF, 200g

Apfel-Möhre-Kuchen GF, 200g

Rüblikuchen GF, 200g

Zutaten: Eier*, 20% Butter**, Reisvollkornmehl**, Rohrohrzucker*, Maisstärke*, 10% Kuvertüre*, 
Backpulver (enthält Maisstärke), Vanille*, Steinsalz

Zutaten: Reisvollkornmehl**, 17% Möhren**, 12% Haselnüsse**, Eier*, 12% Butter**, Rohrohrzucker*, 
Maisstärke*, 5% Mandeln*, Backpulver (enthält Maisstärke), Vanille*, Steinsalz, Gewürze*

Zutaten: Reisvollkornmehl**, 16% Äpfel**, 16% Möhren**, Eier*, 13% Butter**, Rohrohrzucker*, 
Maisstärke*, Backpulver (enthält Maisstärke), Gewürze*, Vanille*, Steinsalz

Zutaten: 60% Reisvollkornnatursauerteig** (Reis**, Wasser), Wasser, 9% Hirse*, 9% Leinsaat*, 
Backpulver (enthält Maisstärke), Steinsalz

383

382

Zutaten: Wasser, 32% glutenfreies Mehl* (Reisvollkornmehl*, Maisstärke*, Hirsevollkornmehl*, 
Guarkernmehl, Xanthanpulver), 15% Reisvollkornnatursauerteig** (Reis**, Wasser), 2% 
Sesam*, Bio-Hefe*, Guarkernmehl*, Steinsalz, 0,8% Olivenöl**, Zuckerrübensirup**

381

265

263

Zutaten: Wasser, 32% glutenfreies Mehl* (Reisvollkornmehl*, Maisstärke*, Hirsevollkornmehl*, 
Guarkernmehl, Xanthanpulver), 15% Reisvollkornnatursauerteig** (Reis**, Wasser), Bio-Hefe*, 
Guarkernmehl*, Steinsalz, Olivenöl*, 0,6% Kürbiskerne*, 0,4% Sesam*, 0,4% 
Sonnenblumenkerne*, 0,2% Mohn*, Zuckerrübensirup**

Zutaten: Wasser, 33% glutenfreies Mehl* (Reisvollkornmehl*, Maisstärke*, Hirsevollkornmehl*, 
Guarkernmehl, Xanthanpulver), 15% Reisvollkornnatursauerteig** (Reis**, Wasser), Bio-Hefe*, 
Guarkernmehl*, Steinsalz, Olivenöl*, Zuckerrübensirup**

264

326

Zutaten: Wasser, 20% glutenfreies Mehl* (Reisvollkornmehl*, Maisstärke*, Hirsevollkornmehl*, 
Guarkernmehl, Xanthanpulver), 11% Feigen**, 11% Datteln**, 11% Sultaninen**, 9% 
Reisvollkornnatursauerteig** (Reis**, Wasser), 8% Haselnüsse**, Zitronenschale*, 
Orangenschale*, Bio-Hefe*, Steinsalz, 0,5% Olivenöl**, Gewürze*, Zuckerrübensirup**

Zutaten: 40% glutenfreies Mehl* (Reisvollkornmehl*, Maisstärke*, Hirsevollkornmehl*, Guarkernmehl, 
Xanthanpulver), Wasser, 19% Reisvollkornnatursauerteig** (Reis**, Wasser), Bio-Hefe*, 
Steinsalz, 1% Olivenöl**, Zuckerrübensirup**

325

Zutaten: 50% Reisvollkornnatursauerteig** (Reis**, Wasser), Wasser, 12% Kürbiskerne*, 7% Hirse*, 7% 
Leinsaat*, Backpulver (enthält Maisstärke), Steinsalz

320

Unsere Glutenfreien Backwaren *=kbA **=demeter

49% Reisvollkornnatursauerteig** (Reis**, Wasser), Wasser, 15% Sultaninen**, 7% Leinsaat*, 
7% Hirse*, Backpulver (enthält Maisstärke), Steinsalz

Zutaten:

119

322



Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.: 033928 / 71133

Fax: 033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

DinkelWeiß500, 500g

DinkelWeiß750, 750g

DinkelKaviar, 750g

DinkelBaguette weiß, 500g

DinkelWienerZopf, 500g

DinkelCiabatta, Stck

CiabattaTomata, Stck

Rosinenbrot, 500g

Rapunzelchen, Stck

Rosinenzopf, 500g

Rosinenkranz, 500g

Rosinenbrezel, 500g

Unsere hellen Dinkelbackwaren *=kbA **=demeter

59% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

Zutaten:

207

205

Zutaten: 59% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

206

179

Zutaten: 59% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

Zutaten: 59% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

178

177

Zutaten: 44% Dinkelmehl**, 25% Tomaten*, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl*
(Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), 2% Olivenöl**, Steinsalz, Honig*

Zutaten: 54% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), 3% Olivenöl**, Steinsalz, Honig*

208

209

159

225

152

Zutaten: 45% Dinkelmehl**, Wasser, 17% Sultaninen**, Honig*, Bio-Hefe*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Saison: Ostern

224

Zutaten: 42% Dinkelmehl**, Wasser, 17% Sultaninen**, 6% Honig*, Mandelblättchen*, Bio-Hefe*, Hefe,
Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*),
Steinsalz

Saison: Silvester

Zutaten: 59% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

Zutaten: 45% Dinkelmehl**, Wasser, 17% Sultaninen**, Honig*, Bio-Hefe*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten: 45% Dinkelmehl**, Wasser, 17% Sultaninen**, Honig*, Bio-Hefe*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten: 42% Dinkelmehl**, Wasser, 17% Sultaninen**, Honig*, Mandelblättchen*, Bio-Hefe*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz



Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.: 033928 / 71133

Fax: 033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

Rosinenbrötchen, Stck

Weißes Dinkel, Stck

DinkelKnüppel weiß, Stck

Mohnhörnchen, weiß, Stck

DinkelBaguettebrötchen, Stck

Käsedinkelchen, Stck

Dinkelchen, Stck

Sesamzwerg, Stck

Mohngnom, Stck

Sonnenwichtel, Stck

Kürbiskern, Stck

Franzl, Stck

Knispelbatzen, Stck

Hörnchen, Stck

Klabautermann, Stck

Weihnachtsbrötchen, Stck

Unsere Dinkelbrötchen *=kbA **=demeter

59% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

Zutaten:

160

333

Zutaten: 59% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

155

226

Zutaten: 59% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

Zutaten: 58% Dinkelmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, 2% Mohn*, Acerola-Thermogerstenmehl*
(Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

338

331

Zutaten: 57% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*,
Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten: 43% Dinkelmehl**, 27% Käse**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl*
(Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Honig*

161

163

162

165

164

Zutaten: 56% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, 3% Sonnenblumenkerne*, Bio-Hefe*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

172

167

Zutaten: 57% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*,
Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

130

173

Zutaten: 57% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*,
Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten:

Zutaten: 45% Dinkelmehl**, Wasser, 17% Sultaninen**, Honig*, Bio-Hefe*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten: 56% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, 3% Sesam*, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl*
(Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten: 56% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, 3% Mohn*, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl*
(Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten:

170

Zutaten: 41% Roggenvollkornnatursauerteig**, 34% Roggenvollkornmehl**, Wasser, Steinsalz

Zutaten: 38% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, 12% Sultaninen**, 6% Datteln**, 4% Mandeln*, Bio-Hefe*,
Orangenschale*, Zitronenschale*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz, Gewürze*

Saison: Weihnachten

55% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, 4% Kürbiskerne*, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl*
(Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

40% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, 6% Leinsaat*, 5% Sesam*, 5% Sonnenblumenkerne*, 3%
Hanf*, Bio-Hefe*, Steinsalz, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*)



Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.: 033928 / 71133

Fax: 033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

Apfeltasche, Stck

Schweineohr, Stück

Nußecke, Stck

Mandelhörnchen, Stck

Bio-Taler, Stck

Dinkel-Butterstollen 250g, 250g

Dinkel-Butterstollen 500g, 500g

Dinkel-Butterstollen 1000g, 1000g

Saison: Weihnachten

Saison: Weihnachten

Zutaten: 30% Dinkelmehl**, 21% Äpfel**, 20% Butter**, Wasser, Aprikosenkonfitüre*, 4% Maisgrieß*,
Rohrohrzucker*, Steinsalz, Gewürze*

Zutaten: 32% Dinkelmehl**, 19% Sultaninen**, 15% Butter**, Wasser, Rohrohrzucker*, Bio-Hefe*, 3%
Mandeln*, Zitronenschale*, Orangenschale*, Puderrohrohrzucker*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Gewürze*,

305

199

Zutaten: 32% Dinkelmehl**, 19% Sultaninen**, 15% Butter**, Wasser, Rohrohrzucker*, Bio-Hefe*, 3%
Mandeln*, Zitronenschale*, Orangenschale*, Puderrohrohrzucker*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Gewürze*,

Zutaten: 32% Dinkelmehl**, 19% Sultaninen**, 15% Butter**, Wasser, Rohrohrzucker*, Bio-Hefe*, 3%
Mandeln*, Zitronenschale*, Orangenschale*, Puderrohrohrzucker*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Gewürze*,

308

Saison: Weihnachten

234

Zutaten: 28% Dinkelmehl**, 25% Haselnüsse**, 14% Butter**, Rohrohrzucker*, Vollmilch**, Maisstärke*,
Backpulver (enthält Maisstärke), Steinsalz

Zutaten: 44% Honigmarzipan* (Mandeln*, Honig*), Rohrohrzucker*, Eier*, 11% Dinkelmehl**, 4%
Kuvertüre*, Mandelblättchen*, natürliches Bittermandelaroma*

236

242

232

Zutaten: 22% Butter**, 21% Dinkelvollkornmehl**, 17% Haselnüsse**, 13% Kuvertüre*, Rohrohrzucker*,
Aprikosenkonfitüre*, Wasser, Steinsalz

245

Unser Gebäck *=kbA **=demeter

42% Dinkelmehl**, 26% Butter**, Wasser, Rohrohrzucker*, SteinsalzZutaten:
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Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.: 033928 / 71133

Fax: 033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

RhabarberKokos, Stck

KirschSchoko, Stck

KirschStreusel, Stck

StreuselKuchen, Stck

MohnBanane, Stck

Apfelstreusel, Stck

Mailänder, Stck

PuddingStreusel, Stck

RhabarberStreusel, Stck

Bienenstich, Stck

ButterWalnuß, Stck

PuddingKirsch, Stck

Aprikosenstreusel, Stck

PflaumenStreusel, Stck

PiñaColada Schmandkuchen, Stck

WinterKuchen, Stck

Unser Dinkelkuchen *=kbA **=demeter

Eier*, 19% Butter**, 18% Kirschen*, Rohrohrzucker*, 7% Kuvertüre*, 7% Dinkelmehl**, 7%
Dinkelvollkornmehl**, Maisstärke*, Puderrohrohrzucker*, Backpulver (enthält Maisstärke),
Steinsalz

Zutaten:

277

281

Zutaten: Kirschen**, 20% Dinkelvollkornmehl**, Rohrohrzucker*, 11% Butter**, Vollmilch**, 6%
Dinkelmehl**, Maisstärke*, Bio-Hefe*, Steinsalz

280

282

Zutaten: Vollmilch**, Wasser, 12% Dinkelvollkornmehl**, Rohrohrzucker*, 9% Mohn*, 8% Butter**, 7%
Sultaninen**, Banane*, 5% Dinkelmehl**, 2% Maisgrieß*, Bio-Hefe*, Maisstärke*, Steinsalz

Zutaten: 36% Dinkelvollkornmehl**, Rohrohrzucker*, 21% Butter**, Vollmilch**, 9% Dinkelmehl**, Bio-
Hefe*, Steinsalz

283

284

Zutaten: Vollmilch**, 20% Dinkelmehl**, Rohrohrzucker*, Wasser, 7% Dinkelvollkornmehl**, 6%
Butter**, Maisstärke*, Bio-Hefe*, 2% Honigmarzipan*, Steinsalz, Acerola-Thermogerstenmehl*,
natürliches Bittermandelaroma*, Vanille*

Zutaten: 35% Äpfel**, 20% Dinkelvollkornmehl**, Vollmilch**, Rohrohrzucker*, 10% Butter**, 7%
Dinkelmehl**, Bio-Hefe*, Maisstärke*, Steinsalz, Gewürze*, Vanille*

289

292

291

294

293

Zutaten: Rohrohrzucker*, Mandelblättchen*, Vollmilch**, 13% Butter**, 12% Dinkelvollkornmehl**, 12%
Dinkelmehl**, Honig*, Bio-Hefe*, Steinsalz

297

295

Zutaten: Vollmilch**, Kirschen**, Mandelblättchen*, Rohrohrzucker*, 6% Dinkelmehl**, 6%
Dinkelvollkornmehl**, Maisstärke*, Bio-Hefe*, 1% Butter**, Steinsalz, Vanille*

Saison: Juni-Aug

300

288

Zutaten: 39% Pflaumen*, 19% Dinkelvollkornmehl**, Vollmilch**, Rohrohrzucker*, 10% Butter**, 7%
Dinkelmehl**, Bio-Hefe*, Maisstärke*, Steinsalz, Vanille*

Zutaten:

Zutaten: 30% Rhabarber**, 16% Butter**, Eier*, Rohrohrzucker*, 7% Kokosraspel*, 6%
Dinkelvollkornmehl**, 6% Dinkelmehl**, Maisstärke*, Backpulver (enthält Maisstärke), Steinsalz

Saison: Apr-Juni

Zutaten: Vollmilch**, 20% Dinkelvollkornmehl**, Rohrohrzucker*, 11% Butter**, 6% Dinkelmehl**,
Maisstärke*, Bio-Hefe*, Steinsalz, Vanille*

Zutaten: 35% Rhabarber**, 20% Dinkelvollkornmehl**, Vollmilch**, Rohrohrzucker*, 10% Butter**, 7%
Dinkelmehl**, Bio-Hefe*, Maisstärke*, Steinsalz, Vanille*

Zutaten:

278

Zutaten: 36% Ananas*, 24% Schmand*, Vollmilch**, Rohrohrzucker*, 8% Dinkelvollkornmehl**, Wasser,
5% Butter**, Maisstärke*, 4% Kokosraspel*, Steinsalz

Zutaten: Eier*, 16% Dinkelmehl**, 13% Butter**, Rohrohrzucker*, Aprikosenkonfitüre*, Kirschsaft*, 6%
Mandeln*, 5% Kakao**, Puderrohrohrzucker*, 4% Kokosraspel*, Gewürze*, Backpulver (enthält
Maisstärke)

Saison: Nov-März

Saison: Apr-Juni

Saison: Sep-Nov

Saison: Juni-Sep

22% Walnüsse*, Puderrohrohrzucker*, Vollmilch**, 13% Butter**, 12% Dinkelmehl**, 12%
Dinkelvollkornmehl**, Rohrohrzucker*, Bio-Hefe*, Zitronensaft**, Steinsalz

38% Aprikosen*, 19% Dinkelvollkornmehl**, Vollmilch**, Rohrohrzucker*, 10% Butter**, 7%
Dinkelmehl**, Bio-Hefe*, Maisstärke*, Steinsalz, Vanille*



Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.: 033928 / 71133

Fax: 033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

Ur-Essener, 500g

Ur-Essener salzlos, 500g

Urige, Stck

UrEssenerDose, 400g

Körbchen, 600g

Unsere Spezialbrote *=kbA **=demeter

41% Roggenkeimlinge**, 31% Weizenkeimlinge**, Wasser, 4% Leinsaat*, 3% Sesam*, 3%
Sonnenblumenkerne*, 2% Hanf*, Steinsalz

Zutaten:

136

175

Zutaten: 41% Roggenkeimlinge**, 31% Weizenkeimlinge**, Wasser, 4% Leinsaat*, 3% Sesam*, 3%
Sonnenblumenkerne*, 2% Hanf*, Steinsalz

317

223

Zutaten: 57% Dinkelvollkornmehl**, Wasser, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*,
Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten: 44% Weizenkeimlinge**, 33% Roggenkeimlinge**, Wasser, 4% Leinsaat*, 3% Sesam*, 3%
Sonnenblumenkerne*, 2% Hanf*, Steinsalz

336

Zutaten: 41% Roggenkeimlinge**, 31% Weizenkeimlinge**, Wasser, 4% Leinsaat*, 3% Sesam*, 3%
Sonnenblumenkerne*, 2% Hanf*, Steinsalz



Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Rohrlack

Tel.: 033928 / 71133

Fax: 033928 / 90723

Funk: 0172 / 3987914

ButterCroissant, Stck

Schoko-Croissant, Stck

Feta-Croissant, Stck

KäseCroissant, Stck

Käsestange, Stck

Zwiebelkuchen (--Kü--Sp), Stck

Zwiebelkuchen (+Kü--Sp), Stck

Zwiebelkuchen (--Kü+Sp), Stck

Zwiebelkuchen (+Kü+Sp), Stck

Unser Imbiß *=kbA **=demeter

41% Dinkelmehl**, Wasser, 15% Butter**, 6% Zartbitterschokolade*, 6% Mandeln*, Bio-Hefe*,
Rohrohrzucker*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*,
Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten:

211

214

Zutaten: 41% Dinkelmehl**, Wasser, 15% Butter**, 10% Feta (Schaf)*, Bio-Hefe*, Rohrohrzucker*, 3%
Sesam*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*,
Maltodextrin*), Steinsalz

212

220

Zutaten: 36% Dinkelmehl**, 24% Butter**, 20% Käse**, Wasser, Steinsalz

Zutaten: 40% Dinkelmehl**, Wasser, 15% Butter**, 14% Käse**, Bio-Hefe*, Rohrohrzucker*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

252

290

Zutaten: 36% Zwiebeln**, Eier*, 14% Dinkelvollkornmehl**, Vollmilch**, Wasser, 7% Butter**,
Maisstärke*, Steinsalz, Kümmel**, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*,
Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*)

Zutaten: 36% Zwiebeln**, Eier*, 14% Dinkelvollkornmehl**, Vollmilch**, Wasser, 7% Butter**,
Maisstärke*, Steinsalz, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-
Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*)

302

Saison: Sep-Nov

303

296

Zutaten: 47% Dinkelmehl**, Wasser, 17% Butter**, Bio-Hefe*, Rohrohrzucker*, Acerola-
Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*), Steinsalz

Zutaten: 35% Zwiebeln**, Eier*, 14% Dinkelvollkornmehl**, Vollmilch**, Wasser, 7% Butter**, 4%
Schinken*, Maisstärke*, Steinsalz, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl* (Gerstenmehl*,
Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*)

Zutaten: 35% Zwiebeln**, Eier*, 14% Dinkelvollkornmehl**, Vollmilch**, Wasser, 7% Butter**, 4%
Schinken*, Maisstärke*, Steinsalz, Kümmel**, Bio-Hefe*, Acerola-Thermogerstenmehl*
(Gerstenmehl*, Acerola-Kirschsaftpulver*, Maltodextrin*)

Saison: Sep-Nov

Saison: Sep-Nov

Saison: Sep-Nov


